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CEFOPNA 

Escola Secundária Mouzinho da Silveira 
Apartado 49 
7301-901 PORTALEGRE 
Telef. 245 205 768 e 245 208 676 
Fax 245 205 768 
E-mail: cefopna@gmail.com 
URL: www.cefopna.edu.com 

CFAE CEFOPNA 
CCPFC/ENT-AE-1097/11 

DISLEXIA: 
Teoria e Intervenção 

 

Método Fonomímico  
Paula Teles® 

Psicóloga Educacional 
Especialista em Dislexia 

26/Mai/2012 
09.00h / 17.30h 

 
CENTRO DE CONGRESSOS  

da  

CÂMARA MUNICIPAL DE 
PORTALEGRE 

INSCRIÇÕES: 
Deverá preencher a ficha anexa que deverá ser enviada 
para o CEFOPNA, até 18 de Maio de 2012, acompanha-
da do pagamento de € 10 (dez euros), para  emissão de 

cer1ficado e despesas administra1vas. 
(Será emi1do o respec1vo recibo) 

 
As inscrições apenas serão consideradas validadas  
depois de ser recebida nos serviços do CEFOPNA a  

ficha de inscrição devidamente preenchida e o  
pagamento efectuado. 

 
INFORMAÇÕES: 

Para mais informações poderá contactar o CEFOPNA 
através dos contactos aqui disponibilizados. 

Inscrições até 18/Mai/2012 
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PROGRAMA 
 

09.00 h - Abertura do Secretariado 

09.30 h - Sessão de Abertura 

Director do CFAE CEFOPNA 

Representante da Câmara Municipal de Portalegre 

10.00 h -   Dislexia:                               

 Da Teoria à Intervenção I 

Evolução Histórica 

Definições  

Teorias dos Défices 

Gené1ca e Neuroanatomia  

Epidemiologia, comorbilidades 

Diagnós1co Diferencial e Prognós1co  

11.00 h - Pausa para café 

11.30 h - Dislexia: 

                 Da Teoria à Intervenção II 

Sinais de Alerta 

Mitos e Terapias Controversas 

Avaliação Diagnós1ca  

Intervenção 

Ambiente Educa1vo e Avaliação     

Conclusões    

12.30 h - Cartões Fonomímicos e Can@lenas do Abecedário 

ALMOÇO (não incluido) 

14.30 h -  MDEFGF FFHFIJIKLF Paula Teles®   

   O que ensinar?  

Consciência Fonológica 

Princípio Alfabé1co 

Fusão e Segmentação Silábica 

Fluência e Compreensão Leitoras 

Caligrafia e Ortografia 

  Materiais U@lizados?  

Parque dos Fonemas 

Cartões Fonomímicos  

Abecedário e Silabário 

Leitura e Caliortografia 

Caderno de Caliortografia e 

Vocabulário Cacográfico 

15.30 h - Pausa para café                

16.00 h - Estudo de Caso com apresentação de vídeos   

17.30 h -   Debate e Encerramento  

SEMINÁRIO          DISLEXIA: Teoria e Intervenção Método Fonomímico Paula Teles® 

 
CENTRO DE CONGRESSOS 

da 
Câmara Municipal de Portalegre 

 
26/Mai/2012 

09.00 h / 17.30 h 

Paula Teles 
Psicóloga Educacional 
Especialista em Dislexia 

OBJECTIVOS 
 
⇒ Apresentar uma revisão dos resultados das recentes inves-

1gações cienEficas sobre Dislexia. 
⇒ Apresentar os fundamentos teóricos, os princípios de inter-

venção e os materiais do MFGHIH FHJHKLKMNH POPQO TR-
QRS ®. 

⇒ Habilitar para a implementação do método em  situações 
de reeducação.    

 

Dislexia 
(do grego)  

dis = diScil; lexis = palavra 
 

Definição 
(Associação Internacional de Dislexia, 2003) 

 

É uma incapacidade específica de aprendizagem de origem 
neurobiológica.  

Caracterizada por dificuldades na correcção e fluência na 
leitura, nas capacidades de decifração e na ortografia. 

Estas dificuldades resultam de um Défice Fonológico, ines-
perado em relação às capacidades cogni1vas e condições edu-
ca1vas.  

Critérios de Diagnós@co – DMS IV 
 

A. O rendimento na leitura e escrita se situa abaixo do nível 
esperado para a idade, quociente de inteligência e ano de es-
colaridade. 

B. A perturbação interfere significa1vamente com o rendimen-
to escolar e as ac1vidades que requerem ap1dões de leitura/
escrita. 

C. Se existe um défice sensorial, as dificuldades são excessivas 
em relação às que lhe estariam habitualmente associadas 

 

Escola Secundária Mouzinho da Silveira 
Apartado 49 

7301-901 PORTALEGRE 
Telef./Fax: 245 205 768 e 245 208 676 

E-mail: cefopna@gmail.com 
URL: www.cefopna.edu.pt 

Público-alvo:  

Professores, Educadores, Técnicos de 
Intervenção Social, Psicólogos, Tera-
peutas da Fala, Pais, Encarregados 

de Educação, Público em geral 
 

Inscrições: 

Preenchimento da ficha anexa que  
deverá ser enviada para o CEFOPNA 

acompanhada de  pagamento de € 10 
(dez euros), para emissão de cer1ficado 

e despesas administra1vas. 

paula.teles@netcabo.pt 
www.clinicadedislexia.com Apoio da Câmara Municipal de Portalegre 

Inscrições até 18/Mai/2012 


